
ACTA PLENARI D'ENTITATS 

Data: 31 de gener de 2023
Lloc: Centre Cultural i Juvenil Polidor
Hora: de 19.00 a 20.30 hores

Assistència sessió Virtual
Per part de l’Ajuntament
Rosi Villalonga, Regidora de Participació Ciutadana
Sònia Cazo i Anabel Herrero del Servei de Participació Ciutadana

Les entitats assistents
– Adrianenca Voluntariat de Protecció Civil
– Hoquei Subaquàtic Seitons
– Agrupació Fotogràfica
– A. Catalana Afectats i Afectades de Fibromiàlgia...
– Club Beisbol i Softbol...
– Samba-So
– Penya Barcelonista
– Unesco

Desenvolupament de la sessió: 

1. Pla d'Acció Local de Salut
Prèviament  a  poder  elaborar  un  PLS és necessari  fer  una anàlisi  de  tots  els
indicadors i factors que influeixen en la salut dels ciutadans d’un municipi concret
per tal d’identificar els reptes i prioritzar els objectius a assolir.

L'any 2021 es va treballar en la recol·lecció de dades d'indicadors quantitatius
(demografia,  situació  socioeconòmica,  indicadors  de  salut,  de  malaltia,  de
mortalitat, estils de vida, qualitat de l'aire, de l'aigua de consum,etc.) i qualitatius
(anàlisi de la percepció dels principals actors del municipi) relacionades amb la
salut dels ciutadans de Sant Adrià.  En aquesta fase van intervenir el CAP Dr.
Barraquer,  el  CAP La Mina,  l'Ajuntament  i  l'Agència  de  Salut  Pública,  amb el
suport de la Diputació de Barcelona.

La Diagnosi és el primer pas per identificar els reptes del municipi en termes de
salut i poder elaborar el PLS que inclourà els objectius a assolir i les accions i
metodologies per donar resposta als reptes detectats.
El PLS és un instrument de planificació, ordenació i coordinació de les actuacions
per a la millora de la salut.  En aquest context, s'entén la salut no només com un
estat d'absència de malaltia, sinó com un “estat de complert benestar físic, mental
i social”

Per més informació podeu consultar la   noticia sobre la Diagnosi i el Pla Local de
Salut publicada a la pàgina web de l'Ajuntament.
Ara entrarem a la fase del Pla d'Acció de Salut, on es necessita la col·laboració de
la resta d'actors del municipi, com són la ciutadania, el teixit associatiu, etc.

1

data:28
https://www.sant-adria.cat/sant-adria-per-temes/salut-publica/promocio-de-la-salut/la-diagnosi-de-salut-i-el-pla-local-de-salut-de-sant-adria-de-besos
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Com podreu participar:
• S'han previst 2 sessions obertes “World Café” :

- CAP La Mina, dimecres 22 de febrer de 18.00 a 20.00h
- CAP Dr. Barraquer, dijous 23 de febrer de 18.00 a 20.00h
Cal inscripció prèvia enviant un correu electrònic a contacte@ambsalut.cat,
indicant:
◦ Nom i cognom
◦ Nom Entitat, en cas de anar com a representant
◦ Escollir el dia d'acord amb el CAP/Ambulatori que es tingui assignat

• Enquesta on-line, estarà publicada al Decidim
• Bústies participatives ( enquestes format paper distribuïdes a instal·lacions

municipals)

Per més informació sobre el próces i la vostra participació:
– Procés a la Plataforma Decidim per Sant Adrià.
– Noticia a la web de l'Ajuntament: Voleu fer les vostres propostes per al Pla

de Salut de la ciutat?

2. Espai d'informació per a les Entitats
Unesco
El dissabte 11 i diumenge 12 es celebrarà la XXIV Festa dels Passadors amb
Cercavila, Concert, Contacontes...

Voluntaris Adrianenca de Protecció Civil
Aprofiten l'espai per presentar-se i oferir els seus serveis a les resta d'entitats.

Agrupació Fotogràfica Sant Joan Baptista
Fan la presentació de la nova junta.

3. Pla d'acció pel foment del Teixit Associatiu
De la Diagnosi del teixit associatiu, s'extreuen unes línies estratègiques que nes
han de servir per treballar els assumptes a on calia més impuls per millorar la
situació de les associacions.
Amb l'elaboració del Pla d'acció, es pretén dissenyar i  implementar polítiques i
actuacions municipals més orientades a les demandes que es precisen.
Per  dur  a  terme  aquest  projecte  es  contractaran  els  serveis  d'una  empresa
externa que realitzi l’assessorament, el suport tècnic,  treball de camp, anàlisi de
resultats, elaboració d’un informe final... que donarà com a resultat el document a
desenvolupar en els propers anys.
Per fer el seguiment de tot el procés es tornarà a comptar amb la Mesa del Teixit
Associatiu, deixant la participació oberta per si d'altres entitats volen formar part.

4. Modernització de la Base de Dades de les Entitats
Les Entitats que han donat el seu consentiment de tractament de dades, estan
publicades a la pàgina web de l'Ajuntament.  La resta no estaran accessibles al
públic  fins que donin aquest consentiment.
Volem fer una renovació de la base de dades per una part en el que afecta a la
seva gestió interna i per altra, a la seva accessibilitat pels usuaris.
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https://www.sant-adria.cat/sant-adria-per-temes/alcaldia/noticies/voleu-fer-les-vostres-propostes-per-al-pla-de-salut-de-la-ciutat-ja-us-podeu-inscriure-a-les-sessions-participatives
https://www.sant-adria.cat/sant-adria-per-temes/alcaldia/noticies/voleu-fer-les-vostres-propostes-per-al-pla-de-salut-de-la-ciutat-ja-us-podeu-inscriure-a-les-sessions-participatives
https://participa311-santadria.diba.cat/processes/PLASalut


Nota: Podeu fer arribar idees que creieu que poden millorar la implementació la
seva visualització, funcionalitats o implementació d'informació.

5. Processos actius al Decidim
• Consulta pública previa a la Modificació Puntual del PGM al Nucli antic de

Sant Adrià de Besòs

• Reordenació de l'Avinguda de la Platja de Sant Adrià de Besòs

6. Previsió de Formació
Sessions formatives per aquest any 2023:

Curs de Canva.
Taller  pràctic  per  aprendre  a  crear  imatges  per  imprimir,  fer  presentacions,
catàlegs, folletons i  imatges digitals que ajudi  a les entitats  a comunicar a les
xarxes digitals de manera més efectiva.

Previsió de 2 sessions de 3 hores cadascuna de 18.00 a 21.00h. 
Lloc: Centre Cultural Besòs
Necessitats: Ordinador

Curs d’Instagram.

Aquest  curs  pretén  que  les  associacions  del  municipi  estiguin  presents  d’una
manera estratègica, dins d’aquesta xarxa social, que avui en dia compta amb un
gran número d’usuaris per la facilitat de cerca d’informació i perquè incorpora la
possibilitat de fer “xarxa” entre usuaris pròxims d’un mateix barri o ciutat. 

Ha de ser una formació molt pràctica, d’acompanyament a les associacions, que
els ajudi a crear una estratègia de comunicació a Instagram que sigui efectiva i les
ajudi a créixer.

Previsió de 5 sessions de 3 hores cadacuna de 18.00 a 21.00h
Lloc: Centre Cultural i Juvenil Polidor
Necessitats: Mòbil 

Condicions:

- El primer curs de Canva i d’Instagram es farà durant el primer semestre de 2023.

- El segon curs de Canva i d’Instagram, es farà durant el segon semestre de 2023.

- Els cursos s’impartiran en funció del número d’alumnes inscrits:

Mínim de 7 inscrits i fins a 15, podent-se arribar a 16 alumnes màxim. 

- Els alumnes seran inscrits a cada curs seguint un ordre d’inscripció.

Servei de Participació Ciutadana
Sant Adrià de Besòs, Data i signat digitalment,
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