
Anàlisi de la situació de 
salut de Sant Adrià de 

Besòs,2021

28 de juny de 2022

Amb el suport de Assessorament



Caracteritzar, mesurar, explicar el 

perfil de salut-malaltia de la 

població de Sant Adrià de Besòs, 

posant la mirada en els 

determinants de la salut i 

identificant les necessitats de 

salut/benestar percebudes per la 

població.



Marc conceptual



Model de 
determinants 

de la salut

Font: Diputació de Barcelona. Guia metodològica per a l’elaboració d’un Pla Local de Salut. Diputació de Barcelona. 
Barcelona, 2013



Metodologia: 
organització

EAP Dr. Barraquer

EAP La Mina



Metodologia



Dades principals: 
demogràfiques i socials





Estructura de població per grups d'edat

Font: Institut d’Estadística de Catalunya, IDESCAT. 2020.





Dades principals: 
Indicadors de salut



Persones ateses a l’Atenció Primària de Salut



Morbiditat atesa en població de 0 a 14 anys (% brut) - 2020 

ABS Dr. Barraquer ABS La Mina

Nens Nenes Nens Nenes

Malalties de les 
dents i genives

23,3 24,40 15,52 32,03
*

Dermatitis 
atòpica 

17 13,70 15,15 29,84
*

Obesitat 7,60 5,90 11,60
*

8,60

Ansietat / 
Angoixa

1,90 - 1,60 2,60
*

Buf cardíac 5,90 6,30
*

3,10 5,10

Font: Institut Català de la Salut



Morbiditat atesa en població de 15 i més any (% brut) - 2020 

Morbiditat ABS Dr. Barraquer Morbiditat ABS La Mina

Alteracions lípids 22,80 Malalties dents i genives 31,81%

Malalties dents i 
genives

21,20 Tt. Ansietat, angoixa 26,40%

Obesitat 19,40 Obesitat 24,50%

Hipertensió no 
complicada

18,70 Hipertensió no complicada 24,50%

Artrosi 11,40 Alteracions lípids 20,40%

Font: Institut Català de la Salut



Dr. Barraquer La Mina Catalunya

 Homes Dones Total Homes Dones Total Homes Dones Total

Depressió 23,2 42,1 34,2 15,8 38,3 28,4 24,4 41,7 34,7

Ansietat 12,3 20,9 17,3 13,7 21,8 18,2 12,2 16,0 14,4

Esquizofrènia 16,6 5,1 9,9 19,4 6,6 12,2 17,8 6,1 10,8

Altres psicosis 14,7 6,2 9,7 7,7 6,1 6,8 11,7 8,2 9,6

Trastorn bipolar 7,1 6,5 6,8 6,7 3,9 5,1 7,4 6,7 7,0

Demència 0,0 0,3 0,2 0,0 0,3 0,2 1,1 1,0 1,1

Font: Observatori del Sistema de Salut de Catalunya. Informe d’Indicadors de Salut comunitària, 2018

Població adulta atesa a centres ambulatoris de salut mental (% brut)  



Homes Dones

Tumors 1 2

Aparell circulatori 2  1

Aparell respiratori 3 3

 Dr. Barraquer La Mina Catalunya

Home Dona Home Dona Home Dona

Nombre de defuncions 491 547 348 273 159.171 158.947

Taxa bruta de 
mortalitat * 1.000 h

9,8 10,3 8,9 7,0 8,6 8,3

Taxa de mortalitat 
estandarditzada * 

100.000 h

1.375,4 834,4 1.308,5 702,6 1.067,9 634,2

Nombre de defuncions, taxa bruta de mortalitat i mortalitat estandarditzada 
per sexes i per ABS 2014-2018

Font: Indicadors disponibles de mortalitat per ABS per al període 2014-2018

Principals causes de mortalitat per sexe pel període 2014-2018

Font: Indicadors disponibles de mortalitat per ABS per al període 2014-2018



Dr. Barraquer La Mina Catalunya

Homes Dones Total Homes Dones Total Homes Dones Tot
al

Consum de tabac 24,0 19,2 21,5
33,2

*
21,2 27,2 22,3 16,1 19,2

Consum de risc d'alcohol, 
15 anys i més 4,4 2,4 3,4

5,3

*

3 4,1 6,4 1,7 4,0

Adherència a la dieta 
mediterrània, 15 anys i 

mes
56,9 65,7 61,4 65,4

68,1
*

66,7 57,7 67,2 62,6

Activitat física saludable 
de la població de 15-69 

anys
86,5 80,7 83,6 86 83,9 85 84,5 81,1 82,8

Estil de vida: tabac, alcohol, alimentació i activitat física

Font: Observatori del Sistema de Salut de Catalunya. Informe d’Indicadors de Salut comunitària, 2018



Indicadors d’us de serveis

Dr. Barraquer La Mina
Home Dona Total Home Dona Total

Població (75 anys o + ) 
ATDOM 8,9 13,1 11,5 9,5 9,9 9,7

Població (18 anys i +) atesa 
a SM 2,6 3,3 3,0 4,6 5,8 5,2

Població (<18 anys) atesa a 
SM 7,4 4,1 5,8 8,4 4,2 6,3

Consumidors fàrmacs 66,8 77,7 72,4 70,9 82,5 76,7

Consumidors psicofàrmacs 16,2 29,9 23,2 17,3 26,7 22,0

Polimedicació (10 principis 
actius o +) 619,5 696,5 659,1 873,9 1.006,8 940,2

Font: Observatori del Sistema de Salut de Catalunya. Informe d’Indicadors de Salut comunitària, 2018



Dades principals: 
Entorn físic



Contaminació de l’aire 



Contaminació lumínica, acústica i electromagnètica 



Aigua de consum humà



Reciclatge i residus urbans

La campanya de sensibilització realitzada el 2019 va comportar un increment  en la recollida selectiva,
especialment la fracció orgànica. 



Presenten

Marta Morera Garcia. 

Directora EAP Sant Adrià de Besòs 1 – Dr. Barraquer

Itziar Amibilia Cabeza

Directora EAP Sant Adrià de Besòs 2 – La Mina



EAP Sant Adrià 
1 – Dr. 
Barraquer
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EAP Sant 
Adrià 2 - La 

Mina



Dades 
poblacionals 
del Àrea 
Bàsica de la 
Mina

Entorn urbà, nivell Soci-
econòmic molt deprimit amb un 
alt Índex de privació i 
analfabetisme.

Separat de la resta de sant Adrià 
per dos barreres 
arquitectòniques com son el Riu 
Besos i la Ronda Litoral

Població assignada 16.116. 
Percentatge de població atesa 
85,6%
Alta freqüentació tant en 
població atesa 8,7 visites/any 
com assignada 7,46.

Un 15% població immigrada. Els 
5 països amb mes població 
immigrada son Pakistan, Xina, 
Marroc, Hondures i Colòmbia.



Dades 
demogràfique
s

Dades generals EAP (ICS) 

•% Població atesa 85,63 (79,44)

•% Població immigrada assignada 
14,8 (15,39)

• Freqüentació atesa 8,71 (6,81)

•Accessibilitat (% a les 48h) 84,6 
(80,5)

Dones  19.078 (50,94% )



Anàlisi 
qualitativa



Anàlisi 
qualitativa : 
EAP Dr. 
Barraquer



Anàlisi 
qualitativa : 
EAP La Mina



Anàlisi 
qualitativa : 
Sant Adrià 
global



Anàlisi 
qualitativa : 
professionals



A partir de l’anàlisi quantitativa
Obesitat, sobrepès i/o excés de pes en nens i nenes i 
persones adultes
Salut mental/benestar emocional/Ansietat i angoixa 
en nens/nenes i persones adultes
Malalties de dents i genives en nens i nenes
Trastorns d’atenció/hiperactivitat en nens i nenes
Addiccions
Alteracions del metabolisme lipídic en persones 
adultes
HTA no controlada
Malalties aparell circulatori
Malalties aparell respiratori
Trastorns osteomuscular
Diversitat funcional/dependència
Consum de tabac
Polimedicació i consum de psicofàrmacs

A partir de l’anàlisi qualitativa
Insalubritat als carrers
Persones grans que viuen soles
Manca hàbits de salut
Contaminació ambiental
Entorn desafavorit

Problemes estructurals
Precarietat laboral
Accés a l’habitatge
Atur - Afecta més les dones i persones de més de 44 anys. 

Problema de serveis
•Manca de places públiques a residències

Principals problemes de salut identificats



Relació amb
Ajuntament i 
entre els dos 

EAPs



Que ens ha 
aportat 
treballar en el 
grup motor 
conjuntament  
les Àrees 
Bàsiques i 
l’ Ajuntament



Anàlisi de la situació de 
salut de Sant Adrià de 

Besòs,2021

28 de juny de 2022

Amb el suport de Assessorament
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